
Seguridad en 
I N T E R N E T

10 Consejos para navegar serguro  en la RED. 



La seguridad en Internet es un tema cuya importancia va aumentando en la medida 
en que el uso de las distintas plataformas  en la red se hace más accesible. Paralela-
mente, se incrementa la necesidad de que la Seguridad en Internet sea reforzada. El 
concepto de Seguridad en Internet va tomando matices más complejos y especializa-
dos. Actualmente, incluye servicios y estrategias para resguardar el intercambio de 
información y quienes la emiten o reciben. Y cada vez existen instrumentos más pre-
cisos que proporcionan seguridad en toda la red pr�egiendo los servidores con 
acceso a Internet y a redes privadas. Asimismo, la Seguridad en Internet se ha con-
vertido en un asunto vital para las Organizaciones que transmiten información confi-

dencial por las redes



De ella depende la confianza de los visitantes a su sitio web porque los consumi-
dores se resisten a facilitar datos personales, números de tarjetas de crédito, con-
traseñas o cualquier información confidencial por temor a que sea interceptada y 
manipulada con malas intenciones y los exponga a riesgos como fraude o robo de 
identidad. En consecuencia, la Seguridad en Internet para evitar el abandono de el 
uso de diferentes programas y aplicaciones, por los temores y riesgos de los usua-

rios, se ha convertido en un reto.



1 & 2 

Crea contraseñas difíciles de ser descubiertas
Cambialas periódicamente 



3 

Evita sitios webs de contenido dudoso.



4 

Actualiza tu antivirus y tu antispyware.



5 

Cuidado con los e-mails falsos.



6 

Cuidado al realizar compras en internet o
al usar sitios webs de bancos.

$



Actualiza tu
sistema

operativo

7 



8 

No reveles información importante sobre tu persona.



9 
Actualiza 

los
programas.



10

Si un sitio web pide tu número de tarjeta de crédito sin ser una página de ventas,



las posibilidades de que se trate de un
engaño o una estafa son grandes.
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